
Ассоциация
панкратиона
Тюменской области



ЧТО ТАКОЕ
ПАНКРАТИОН

Возрождённый древний
олимпийский вид единоборств.
Сегодня это — дисциплина
спортивной борьбы. 

В панкратионе разрешены удары
руками и ногами, броски, болевые
и удушающие приемы. 

Включает два раздела:
традиционный и классический. В
панкратионе традиционном
запрещены удары руками в голову.

https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%95%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0&action=edit&redlink=1




КОЛИЧЕСТВЕННЫЕ
ПОКАЗАТЕЛИ 2021

соревнований

семинаров для судей

учебно-тренировочный семинар 
с черным поясом по БЖЖ

участников соревнований

званий «Кандидат в мастера спорта» присвоено
по итогам ЧиП УрФО

~1000
15
1
5
8



КОЛИЧЕСТВЕННЫЕ
ПОКАЗАТЕЛИ 2022

соревнований

звание «Мастер спорта России»
присвоено

семинар для тренеров по
панкратиону с президентом ФПР

участников соревнований

званий «Кандидат в мастера спорта» присвоено
по итогам ЧиП УрФО

~400
12
1
1
3



 СОРЕВНОВАТЕЛЬНЫЙ
СЕЗОН 2022-2023:

НАШИ ПЛАНЫ



Наши планы
Чемпионат и Первенство г. Тюмени 
по панкратиону
Осень 2022

Чемпионат и Первенство г. Тобольска 
по панкратиону
Осень 2022

Чемпионат и Первенство Тюменской
области по панкратиону
Зима 2023

Чемпионат и Первенство УрФО 
по панкратиону
Зима 2023

Межрегиональный Гран-при 
по грэпплингу Siberian Guard
Весна 2023



ГРАН-ПРИ 
ПО ГРЭППЛИНГУ

«ПОТОМКИ ЕРМАКА»



2019 год

ГОРОДА

УЧАСТНИКИ

ЦЕЛЬ

Заводоуковск, Тобольск, Тюмень

Около 350 спортсменов от 8 лет

Развить соревновательную
инфраструктуру в области



2021 год

7 СОБЫТИЙ

~530 УЧАСТНИКОВ

60 СПОРТСМЕНОВ

3 СЕМИНАРА

5 отборочных турниров, финал 

в Тобольске и семинар для финалистов

из 7 муниципальных образований

посетило бесплатный учебно-

тренировочный семинар для финалистов
Гран-при

в рамках Гран-при провели 3

семинара по правилам
грэпплинга



ДРУГИЕ
ПРОЕКТЫ



Организовали бесплатные
тренировки по вольной
борьбе для школьников. В
рамках проекта проходили
соревнования и семинары с
интересными людьми.
Например, с В.В.
Чебоксаровым.

БОРЬБА — НАУКА
ПОБЕЖДАТЬ
Дата реализации: 2019-2020 гг.



МАСТЕР-КЛАССЫ

А. Меренков — многократный чемпион
России и мира по панкратиону
К. Климов — президент Федерации
панкратиона России
А. Токов — профессиональный боец, экс-
чемпион лиги ACB, рекорд 29-2
В. Чебоксаров — ЗМС и заслуженный
тренер СССР по греко-римской борьбе,
серебряный призер Олимпийских игр 1976 
Лев Гладких — черный пояс по
бразильскому джиу-джитсу от Рикардо Де
Ла Ривы, тренер высшей категории

Всего мы организовали почти 10 мастер-
классов именитых спортсменов и тренеров,
среди которых:



ГРАНТЫ



Выигранные грантовые конкурсы

ФОНД
ПРЕЗИДЕНТСКИХ
ГРАНТОВ
В 2019 году выиграли
почти 495 000 рублей
на развитие вольной
борьбы в городе

МОЯ ИДЕЯ
4 раза выигрывали
региональный конкурс
проектов

СУБСИДИЯ
ОБЛАСТНОГО
ДЕПАРТАМЕНТА
300 000 рублей на
развитие проекта
«Борьба — наука
побеждать»

РОСМОЛОДЕЖЬ
Выиграли конкурс 
на форуме УТРО-2020,
получили поддержку
767 000 рублей



ГДЕ МЫ ПРОВОДИМ
СОРЕВНОВАНИЯ



География
участников
турниров

Тюмень
Тюменский район
Тобольск
Заводоуковск
Ишим
Ноябрьск
Нефтеюганск
Лянтор
Сургут
Курган
Челябинск
Челябинская
область
Екатеринбург
Свердловская
область
ЯНАО
Омск



НАШИ ПАРТНЕРЫ



ИНФОРМАЦИОННЫЕ
РЕСУРСЫ АССОЦИАЦИИ

@pankration72
13 подписчиков

109 лайков
4 591 просмотр

@pankration72
4 318 подписчиков

pankration72.ru



СМИ О НАС
Больше 50 упоминаний в региональных СМИ



КОМАНДА
АССОЦИАЦИИ



Контакты

НАРВАТОВ
РОМАН

ВАЛЕРЬЕВИЧ
8 982 917 88 01

ИЗОНЬЯРОВ
АЛЬБЕРТ

ХАЛИТОВИЧ
8 992 313 47 86

КОЛЯДЕНКО
ДМИТРИЙ
ЮРЬЕВИЧ

8 932 477 51 79


